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Resumen

En éste proyecto, luego de un analisis profundo, respecto
de la problemética que permea en el ecosistema, virtud
del inadecuado manejo de visitantes, baja calidad de los
servicios que ofrecen, condiciones inapropiadas en los
expendios de alimentos y una mala distribucion de las
areas de acampado; se proponen algunas medidas para su
mejoramiento, buscando con éstas, mantener un
equilibrio ecolégico-turistico, al innovar el area sin que
se afecte su desarrollo. Para ello se aplicé un instrumento
a los turistas de visita el parque, durante el periodo del 26
de junio al 02 de julio del 2016, el cual arrojé como
resultado, las siguientes inquietudes y exigencias de
mejora: una necesaria remodelacién de los sanitarios, con
mejores condiciones de higiene y calidad, la
implementacion de un modelo de restaurant que cumpla
con los estandares de calidad en la elaboracién y expendio
de alimentos para el publico consumidor, la asignacion de
areas especificas para acampar y remodelacion del
mobiliario para uso del publico en general, el cual
presenta deplorables condiciones .

Innovacién, ecosistema, acampado, remodelacion,
mejoramiento

Abstract

In this projects, after a through analysis, with respect to
the problems permeating the ecosystem under inadequate
visitor management, poor quality of services offered,
inappropriate conditions in food establishments and
maldistribution of camping areas; some measures for
improvement are proposed, looking with them, maintain
an ecological balance-tourism, to innovate the area
without affecting its development. For this purpose an
instrument was applied to tourist visiting the park during
the period of june 26 to july 2, 2016 which dropped as a
result, the following concerns and demands for
improvement: a necessary review of health, with better
conditions of hygiene and quality, the implementing of a
model restaurant that meets the standards established
NOMs in their manufacturing processes and selling food
to the consumer public and the allocation of specific areas
for camping and remodeling of furniture for use by the
general public that presents deplorable conditions..
Innovation,  ecosystem, reshuffle,
improvement
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Introduccion

Durante las tltimas décadas, México ha venido
enfrentado una grave crisis econdmica y en
forma paralela se han manifestado los efectos
de una profunda crisis ambiental. Existen
fenomenos como el agotamiento de
manantiales y del agua subterranea, la erosion,
la desforestacion, una reduccion de la
biodiversidad, la alteracion de los patrones del
clima y contaminacion del aire, suelo y agua
(Escalera, et al., 2000). Esto amenaza con
modificar el entorno natural con la vida de
muchas especies, incluida la humana. El agua
es un recurso natural aparentemente
inagotable, aunque en su mayoria es salada, es
vital para subsistir, es necesaria para la
supervivencia de todas las formas de vida en el
planeta y es fundamental para el desarrollo
socioecondémico de los pueblos.

Las areas naturales protegidas (ANP)
son un instrumento para la conservacion de la
biodiversidad y  servicio  ecoldgico.
Entendiendo los servicios ecoldgicos como
valores de uso directo (agua potable, agua para
riego y generacion de energia, pesca comercial
y recreativa, recreacion y ecoturismo,
transporte, material genético y oportunidades
educativas), valores indirectos (retencion y
depuracién de contaminantes, infiltracion,
control de inundaciones, funcion de habitat) y
valores de legado (recursos para las
generaciones futuras, inundaciones y valores
de legado, contaminantes, infiltracion,
herencia cultural, funcién de habitat),
existencia de lugares silvestres) (Escalera et
al., 2000).

Recursos para las generaciones futuras,
herencia cultural, existencia de lugares
silvestres) (Escalera et al., 2000).
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En el presente proyecto, se propone
implementar algunas medidas de mejora en el
Parqgue Nacional Lago de Camecuaro,
procurando con su establecimiento, mantener
un adecuado equilibrio ecoldgico-turistico
dentro del ecosistema, innovando el area sin
afectar su desarrollo. Para ello se aplicé un
instrumento de medicion al turismo en visita al
lugar durante el periodo del 26 de junio al 2 de
julio del 2016; esto a fin de recopilar
informacion que permitiera conocer las
opiniones y percepciones del turismo acerca
del lago, de sus instalaciones y los servicios
que ofrece.

Con el instrumento aplicado, se pudo
determinar qué aspectos ambientales tienen un
mayor impacto hacia el lago, proponiéndose
una restructuracién del mismo, una innovacién
y mejora de sus instalaciones, que haga mas
funcional al ecosistema, a fin de brindar una
estancia agradable y placentera al publico
visitante, al reducir el deterioro ambiental del
lugar por los distintos factores, siendo el mas
determinante, el factor humano, sin olvidar
que éste recurso natural, representa un
patrimonio natural para la humanidad.

El proyecto de investigacion del Lago
de Camecuaro, reviste especial importancia, en
virtud del avance grave del deterioro
ambiental, donde espacios tan atractivos como
éste bello manantial, requieren de toda la
atencion y cuidados en pro de su preservacion,
aunado al hecho imprescindible, de su
significancia econdmica para el municipio de
Tangancicuaro, que con los ingresos captados
dia a dia, se atienden muchas necesidades de la
colectividad.
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Al efectuar los cambios propuestos
como resultado del presente proyecto de
investigacion,  puede  garantizarse la
transformacion del ecosistema, disfrutar de ese
espacio en mejores condiciones y ofrecer al
turismo regional, nacional e internacional, una
estancia mas placentera en un nivel de mayor
competitividad respecto a otras areas naturales
del Estado de Michoacén.

Planteamiento del problema

El Lago de Camecuaro, carece de un control de
aforo de visitantes, que lleva a un serio
deterioro del lugar, mientras que el mobiliario
para consumo de alimentos, se encuentra en
condiciones deplorables, ademas de la falta de
areas especificas de acampado, lo que genera
incomodidad al turismo, por otro lado, los
bafios sanitarios se encuentran en pésimas
condiciones de higiene e instalaciones y las
areas de expendio de alimentos y restaurantes,
no se brindan con las condiciones minimas de
salubridad, faltando ademé&s una ordenada
zonificacion de las areas del lago, aspectos que
resultan deprimentes para el turismo.

Pregunta de investigacion

¢Qué aspectos de mejora e innovacion
requieren implementarse en el lago de
Camecuaro manteniendo su equilibrio
Ecoldgico-Turistico?

Justificacion

El proyecto busca se mantenga un equilibrio
ecologico-turistico del lugar con propuestas
innovadoras. Los ecosistemas presentan un
nivel de resiliencia, mas all4d del cual se
compromete la capacidad de autorregulacion.

El Lago puede estar alcanzando dicho
nivel debido a la ausencia de wuna
administracion responsable que planifique,
dirija y controle las actividades de recreacion
y conservacion de esta area natural protegida
(Meza, 2011).
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Se pretende establecer estrategias
administrativas para proteger, conservar,
restaurar y aprovechar los recursos naturales
mediante la zonificacion e implementacion de
las actividades y acciones a corto, mediano y
largo plazo.

Andlisis FODA

El analisis permitié conocer las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas del
ecosistema destacando las siguientes:

- Fortalezas. Atractivo natural,
ecosistema sostenible, facil acceso,
patrimonio natural de la humanidad

- Oportunidades.  Mejora en  su
infraestructura, potenciar la difusion y
publicidad en los medios electronicos,
posibilidad de financiamiento estatal y
federal

- Debilidades. Falta de infraestructura
que se acentla en temporadas de
lluvias, ausencia de controles para el
ingreso de visitantes, falta de
aparcamiento en condiciones
funcionales y adecuadas, pérdida grave
de la biodiversidad a casusa del
conglomerado de visitantes en
periodos vacacionales.

- Amenazas. Contaminacién por agentes
externos, recurrencia de fuertes lluvias
y vientos huracanados, grave impacto
humano hacia el lago, sobre carga de
visitantes sin que exista limitacién de
ingreso.

Objetivo general

El objetivo general es establecer un modelo de
restaurant que atienda el contenido de las
NOMs, la remodelacion de los bafios sanitarios
y el establecimiento de areas especificas de
acampado.
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Antecedentes

En el municipio de Tangancicuaro, bajo
decreto presidencial del 8 de marzo de 1941,
fue declarado Parque Nacional el Lago de
Camecuaro; éste es un manantial de agua
potable que brota desde épocas prehispanicas,
donde se establecieron indigenas que después
fueron desplazados por los esparioles.

El lago es reconocido por los
purépechas, como lugar magico y misterioso;
estos crearon la siguiente leyenda: ‘el
manantial surgié de las lagrimas de una bella
doncella que perdié a su amante guerrero en
una batalla”. Camecuaro, en lengua purépecha
significa, lugar de bafio y tiene sus aguas
cristalinas y limpias, por ser un Area Natural
Protegida. El embalse se forma por mas de
mil 300 manantiales, que emanan del mismo
lugar, en un entorno con exuberante
vegetacion y clima agradable semi célido.

La superficie del lago se estima en 1.5
hectéreas, con una profundidad maxima de
cinco metros, las riberas estan conformadas en
su mayor parte por ahuehuetes o sabinos.

En el fondo se encuentran dos tipos de
vegetacion, algas filamentosas y chara, los
troncos sumergidos y raices que caracterizan
los fondos forman un habitat ideal para la
lobina negra. El lago drena a través del Rio las
Adjuntas.

Ubicacién geogréfica

El Lago de Camecuaro se ubica en el
municipio de Tangancicuaro localizado al
noroeste del estado, en las coordenadas 19° 53’
de latitud norte y 102° 12° de longitud oeste, a
una altura de 1,700 metros sobre el nivel del
mar. Limita al norte con los municipios de
Zamora, Jacona y Tlazazalca, al este con
Purépero y Chilchota, al sur con Charapan, Los
Reyes y Tinglindin, al oeste con
Tangamandapio. Cuenta una superficie de
12=14=00 Has. (Escalera, et. al., 2000).
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Figura 1 Macro localizacion

Figura 2 Micro localizacion
Metodologia

El presente estudio, es transversal, al
efectuarse por una sola ocasion, reconociendo
que las condiciones del lago, podrian variar
con el paso del tiempo o la presencia de otros
factores. Es heuristico (analitico) ya que, al
analizar la problematica del ecosistema, se
estudiaron especificamente los aspectos de
mejora del lago, pudiendo privilegiarse otras
situaciones. Es sintético, al ser un proceso de
razonamiento que tiende a reconstruir un todo,
a partir de los elementos distinguidos por el
analisis; se trata en consecuencia de generar
una explosion metddica y breve; un
procedimiento mental que busca, la
comprension total de la esencia de lo que ya se
conoce en todas sus partes y peculiaridades.
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Poblacion y muestra
Poblacion

Es el conjunto total de individuos, objetos o
medidas que poseen algunas caracteristicas
comunes en un lugar y en un momento
determinado.

Cuando se vaya a llevar a cabo alguna
investigacion debe de tenerse en cuenta ciertas
caracteristicas las cuales sean de mayor
importancia al momento de seleccionar la
poblacién para poder recopilar los datos
necesarios para la investigacion. (Jacqueline
Wigodski, 2010)

La muestra se obtuvo a partir de la
siguiente formula:

TAMAIO DE LA MUESTRA ESTILACION PARA PROPORCIONES

INFINITA W1
or @sociado al nnel G2 confianza
placin 1 decia 090 0% 3416

1 6eema = 00025 = -

bebibdad de rechazo

En decmal

Tabla 1 Formula para el tamafio muestras.

La muestra debe tener un tamafio
suficiente para garantizar la representatividad.
El tamafio dependerd del propdsito de la
investigacién y de la poblacién objeto. El
ndmero minimo dependerd del numero de
sujetos que comprende la poblacion, de la
heterogeneidad de la variable, del nivel de
confianza (probabilidad de que la estimacion
de la muestra se ajuste a la realidad) y del error
maximo con el que se decida realizar el estudio
(error de muestreo permitido).

Para saber de forma sencilla cuél es el
tamafio minimo de una muestra seguiremos a
Cardona (2002: 121)
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Al no tener una cantidad exacta del
namero de visitantes que llegan al lago, se
tom6 como una poblacién infinita, debido a
que el lago puede ser visitado por un gran
numero de personas, ya sea visitantes locales,
nacionales e internacionales, lo cual hace que
el tamarfio de la poblacién sea ilimitado y una
poblacién indefinida ya que los visitantes en su
mayoria son foraneos.

Se utilizé el célculo del tamafio de
muestra para proporciones, ya que existen
ocasiones en las cuales no se esta interesado en
la media de la muestra, sino que queremos
investigar la proporcion de articulos o de
personas que estan conformes con la situacion
de interés.

Instrumento

El instrumento que se utilizd en esta
investigacion, fue la entrevista la cual es un
elemento esencial para el anlisis, instrumento
eficaz de gran precision en la medida que se
fundamenta.

La observacion de los hechos no es directa,
sino a través de las manifestaciones verbales
que hacen de ellos las personas interesadas.

- Es una técnica disefiada
especificamente para indagar sobre
aspectos subjetivos y objetivos de los
miembros de la sociedad, es decir, se
disefia para el estudio “directo” de los
fendmenos sociales.

- Permite una aplicacion masiva y
obtener un gran volumen de
informacion.

- El procedimiento basico de la encuesta
constituye, aun hoy, la técnica de
investigacion social mas importante y
universal.
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En base a la escala de Likert, se elaboraron
diez items de facil comprension para el
encuestado, las cuales podian ser contestadas
sin dificultad, utilizando los siguientes items:

Totalmente de acuerdo

- De acuerdo

- Indiferente

- Endesacuerdo

- Totalmente en desacuerdo

Segun la opinidn de cada persona a la cual
se fue entrevistado, sin tomar en cuenta el
lugar de procedencia, se consideraron algunos
factores que tienen en comun los visitantes del
“Lago de Camecuaro”.

- Preguntas de informacion: para situar
los conocimientos del encuestado/a
sobre cierta cuestion.

- Preguntas de intencion:  para
determinar la intencion o proposito del
encuestado/a sobre cierta cuestion.

Preguntas de opinion: se pregunta sobre lo que
opina acerca de determinada cuestion.

Equipos

Los instrumentos de medicion que se
utilizaron para recabar la informacion fueron
una camara fotogréafica para la evidencia, y el
instrumento que contenia representados todos
los items (Cada uno de los apartados que
componen un cuestionario o un test) del tema
de las variables que se quieren medir.
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Instalaciones

Las instalaciones en las que se llevara a cabo
la aplicacion del instrumento de medicion,
deben ser las adecuadas para poder obtener la
informacion que se requiere y de fuentes
confiables, es por ello que la encuesta se
realizd dentro de las instalaciones del lago.

Procedimiento

La recoleccion de datos se llevd a cabo
mediante una encuesta, para esto el
encuestador debe tener credibilidad, habilidad
para realizar las entrevistas y contar con un
buen respaldo institucional que permita reducir
los mérgenes de posibles resistencias, también
se utilizé una camara fotografica para tener
evidencia fotografica del lago.

Consideraciones éticas

El hablar de la ética en la investigacion implica
a los cientificos en su caracter social y como
individuo, asi como los valores en los cuales se
debe guiar en el transcurso de la misma.

Los principios fundamentales y
universales de la ética de la investigacion con
seres humanos son: respeto por las personas,
beneficencia y justicia. Los investigadores, las
instituciones y, de hecho, las sociedades estan
obligados a garantizar que estos principios se
cumplan cada vez que se realiza una
investigacion con seres humanos.

Respeto por las personas

Se basa en reconocer la capacidad de las
personas para tomar sus propias decisiones, €s
decir, su autonomia. A partir de su autonomia
protegen su dignidad y su libertad. EI respeto
por las personas que participan en la
investigacion (“participantes”) se expresa a
través del proceso de consentimiento
informado.
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Clima

La region presenta una formula climatica que
corresponde a templado subhumedo, con una
temperatura media del mes mas caliente mayor
a los 22°C durante el verano, la diferencia de
temperatura entre el mes mas frio y el mas
caliente oscila entre 7 y 14°C el mes mas
caliente se presenta antes del verano, con
porcentaje de precipitacion invernal menor de
5, siendo la precipitacién del mes méas seco
menor de 40 mm. El rango de escurrimiento
superficial de la precipitacion medio anual
(900 mm.) es de 10 a 20 %.

El parque nacional Lago de Camecuaro
se puede resumir en tres puntos principales:

1. Disminucién en los caudales de
manantiales
2. Acelerado ritmo de azolvamiento

3. Deterioro en la calidad del agua.

| >

ALY

Fusnie INEGL. Marco Gecestadistico Municipel 2005, versin 3.1,
INEGL. Continuo Nacional del Conjunio de Datos Geogrificos de las Cartas de Climas, Precipitaciin Totsl Anual y Temperaturas
Medias Anusies, 1:1 000 000, serie |,
INEGL Informacién Topografica Digial Escals 1:250 000 sere IL

Figura 3 Climas de la region
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Hidrologia

En la region existen dos sistemas acuiferos,
cuya recarga proviene de las laderas sur de los
valles de Tangancicuaro, Zamora y Chavinda
y en la porcion oriente del Valle de Guadalupe,
Tangancicuaro y Zamora. El segundo proviene
de la Meseta Tarasca, a través de manantiales
de Camecuaro, Chilchota, Presa Verduzco,
Junguaran, Guario, Cupatziro, Cuanio el
grande, Orandino, Irdn, Aricho y Ostacuro.
(Escalera et. al., 2000) El proceso de recarga
de los manantiales de Camecuaro se deriva de
las precipitaciones que se infiltran a través de
las consideradas zonas de recarga y descarga
de sus aguas al rio Duero. (Escalera, 2000
apunt. CIDEM, 1999).

La principal probleméatica que
actualmente se tiene en relacion con el recurso
hidrico del Parque.

Flrte: INEGH Marco Geosstadistico Municioal 2005, version 3.1
Gl e
INEGL informacise Topogratca Digtal Escala 12250 000 seve i
2007

. 11000 000, sesie 1.

Mexico, Escata 1:250 000. México.

Figura 4 Hidrologia de la region
Recursos naturales

La flora que se encuentra en el Lago de
Camecuaro se integra por: sabinos, fresnos,
ocales, maguey, arbustos y algunas coniferas.
En la fauna se encuentran especies como:
peces, cangrejos, ranas, chapulines, chapos,
mariposas, patos, abejas, etc.
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La vegetacion del parque Nacional
Lago de Camecuaro estd constituida por el
bosque de galeria, su composicion es variable,
se localiza a lo largo de las corrientes de agua,
si bien a veces forma una gran espesura, esta
constituido  por arboles espaciados Yy
distribuidos irregularmente. Las especies
representativas del parque son Taxodium
mucronata (ahuehuete) y Salixchilensis Mol.
(Sauce).

Visitantes

La informacion estadistica sobre la cantidad de
personas que visitan el parque, proviene de la
informacién del programa de manejo realizado
en 2002 por el grupo interdisciplinario del
CIIDIR Michoacén, debido a que no se tuvo
acceso a informacion actual, en 1997 y 1998 se
reportdé una afluencia turistica que oscila
alrededor de 250,000 visitantes al afio
(Escalera et al., 2002).

Figura 5

Se identifican dos temporadas;
afluencia alta que corresponde a dias festivos
y periodos vacacionales de semana santa,
verano y fin de afo; y afluencia baja que se
ubica en el resto del afio, principalmente en
temporadas de lluvias e invierno. Los
promedios de afluencia para los fines de
semana van de 2, 000 a 2, 500 visitantes.
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Reportdndose como ingreso mMaximo
para un solo dia (10-04-98) la cantidad de 9,
800 visitantes y para el periodo de semana
santa del mismo afio 1998, fue de 38 000
personas (Escalera et al., 2002).

Figura 6 Imagen del lugar en temporada alta.

Poblacion y vivienda

Tangancicuaro tiene una poblacion de 32,677
habitantes (INEGI 2010), una superficie de
386,945 km cuadrados, cuenta con una
densidad de poblacion 84,45 habitantes/km
cuadrado.

Politica Ambiental

Denominacién del Capitulo reformado DOF
13-12-1996 (reubicado).

ARTICULO 15.- Para la formulacion
y conduccién de la politica ambiental y la
expedicion de normas oficiales mexicanas y
demas instrumentos previstos en esta Ley, en
materia de preservacion y restauracion del
equilibrio ecolégico y proteccién al ambiente,
el Ejecutivo Federal observara los siguientes
principios:

l.- Los ecosistemas son patrimonio
comun de la sociedad y de su equilibrio
dependen la vida y las posibilidades
productivas del pais;
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I1.- Los ecosistemas y sus elementos
deben ser aprovechados de manera que se
asegure una productividad éptima y sostenida,
compatible con su equilibrio e integridad,;

I11.- Las autoridades y los particulares
deben asumir la responsabilidad de la
proteccion del equilibrio ecolégico;

IV.- Quien realice obras o actividades
que afecten o puedan afectar el ambiente, esta
obligado aprevenir, minimizar o reparar los
dafios que cause, asi como a asumir los costos
que dicha afectacién implique. Asimismo,
debe incentivarse a quien proteja el ambiente,
promueva o realice acciones de mitigacion y
adaptacion a los efectos del cambio climatico
y aproveche de manera sustentable los
recursos naturales;

Fraccion reformada DOF 24-04-2012

V.- La responsabilidad respecto al
equilibrio ecoldgico, comprende tanto las
condiciones presentes como las que
determinaran la calidad de la vida de las
futuras generaciones;

VI.- La prevencion de las causas que
los generan, es el medio mas eficaz para evitar
los desequilibrios ecoldgicos;

VIlL.- El aprovechamiento de los
recursos naturales renovables debe realizarse
de manera que se asegure el mantenimiento de
su diversidad y revocabilidad,;

VIIl.- Los recursos naturales no
renovables deben utilizarse.

Elementos ambientales: Ambiente fisico:
Agua superficial y subterranea

Tratamiento de aguas grises para el rehuso de
ellas de acuerdo a (NOM-003-ECOL-1997),
digestion de aguas negras y disposicion de
productos de la digestion (NOM-004-
SEMARNAT-2002).
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Se sugiere adquirir un biodigestor, para
el tratamiento de aguas grises y negras.

Separacién de residuos que se puedan
reutilizar para crear conciencia en los turistas
y con ello aprovecharlo.

Elementos ambientales: Ambiente fisico:
Atmosfera

Adherirse a las restricciones en cuanto a
limites de emisiones de contaminantes a la
atmosfera en la legislacion ambiental
aplicable, incluyendo ruidos (NOM-080-
ECOL-1994)

Elementos ambientales: Ambiente fisico:
Suelos

- Evitar la erosion mediante la
construccion de senderos y empedrado.

- Establecer senderos para evitar la
erosibn 'y compactacion por el
constante caminar.

- Proteger areas con vegetacion y para
rehabilitar las areas afectadas por el
transito peatonal ocasionado.

Elementos ambientales: Ambiente biético:
Comunidades biéticas

Aplicar las normas oficiales mexicanas en
materia de recursos naturales y la mitigacién
de efectos adversos derivados del uso del suelo
(NOM-061-ECOL-1994, NOM-062-ECOL-
1994)

Se recomienda levantar un inventario
de flora y fauna local, a fin de conocer los
posibles impactos ambientales y desaparicion
de algunas especies.

Resulta pertinente ademas, conocer
mediante estudios, la capacidad de carga del
ecosistema, en funcion del turismo, sin que se
vea afectado.
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Marco teérico

Las areas naturales protegidas (ANP)
representan en la actualidad uno de los
instrumentos mas  eficientes para la
conservacion natural de especies, ecosistemay
servicios ambientales.

El parque nacional Lago de Camecuaro
(PNLC), pertenece a la provincia fisiografica
del eje neovolcanico y a la subprovincia
“sierras y bajios michoacanos”.

En un inicio se decretaron 9 hectareas,
actualmente el Parque Nacional Lago de
Camecuaro cuenta con una superficie de
12=14=00 Has. un perimetro de 1=55=60 Has.
La superficie del lago es de 3=54=00 Has. y un
area inundable de 1=92=20 Has.

Desde que fue decretado Parque
Nacional ha tenido una gran afluencia turistica.

Sin embargo, como consecuencia de
una deficiente administracion  presenta
degradacion ecoldgica lo que se refleja en
algunas caracteristicas del ecosistema como
son: Disminucion de caudal de los
manantiales, azolve y contaminacién del lago,
deterioro del bosque, desaparicion de fauna,
presencia de desechos solidos.

En el documento elaborado por
Octavio Herminio Meza Ortiz, en el afio del
2011 destaca que el Lago de Camecuaro,
presenta el impacto ecoldgico negativo que ha
recibido en los JUltimos afios por la
sobrepoblacién de turistas que han venido
llegando afio tras afio, sin hacer nada al
respecto para la rehabilitacion de este lugar.
Busca establecer estrategias y una adecuada
administracién, para proteger, conservar,
restaurar y aprovechar los recursos naturales
mediante la zonificacién e implementacién de
las actividades y acciones a corto, mediano y
largo plazo que se deben realizar en cada una
de ellas.
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Sin embargo, no basta con decir que la
micro cuenca de Camecuaro (donde se localiza
el PNLC) posee atributos ecoldgicos
especiales que le han hecho merecedora a
gestionar su entorno de forma diferente que el
de sus alrededores, sino que hay que elaborar
una estrategia de manejo con directrices que
lleven el sistema natural de la mano con el
sistema social y econémico, a lo largo del
tiempo, ya que el desarrollo turistico que ha
enfrentado desde su decreto hasta hoy dia, lo
hacen un area de magna relevancia econémica
para los municipios de Tangancicuaro y
Zamora, principalmente, con méas de 250,000
visitantes al afio, y un gasto medio de $400.00
por familia; en este punto es interesante sefialar
que el 56% de los visitantes lo hacen en plan
familiar (CIIDIR-IPN 2000).

Propuestas de mejora al lago:
Implementacion de un Biodigestor

Un Biodigestor, es una alternativa adecuada
para la solucion del manejo de residuos,
procurando ayudar a la economia y al medio
ambiente.

Un digestor de desechos organicos o
biodigestor es un contenedor cerrado,
hermético e impermeable, dentro del cual se
deposita el material organico a fermentar,;
estos pueden ser excrementos de animales y
humanos, desechos vegetales, etcétera, en
determinada dilucion de agua para que a través
de la fermentacion anaerobia se produzca gas
metano y fertilizantes organicos ricos en
nitrogeno, fosforo y potasio, y ademas, se
disminuya el potencial contaminante de los
excrementos.
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Produccion de biogas: Los materiales
que ingresan y abonan el Biodigestor se
denominan afluente y efluente
respectivamente. El proceso de digestion que
ocurre en el interior del biodigestor libera la
energia quimica contenida en la materia
organica, la cual se convierte en biogas.
(Flores, 2008)

Biodigestion. Es la fermentacion realizada
por bacterias anaerobias sobre la materia
organica y posee las ventajas siguientes:

- Proporcionar combustible para suplir
las principales necesidades energéticas
rurales.

- Reducir la contaminacién ambiental al
convertir las excretas, que hacen
proliferar microorganismos patdgenos,
larvas e insectos, en residuos Utiles.

- Producir abono organico, con un
contenido similar al de las excretas
frescas e igualmente atil para los
suelos, los cultivos y para el desarrollo
del fitoplancton y del zooplancton
utilizado  por algunas especies
acuéticas en su alimentacion.

Zonificacién

La zonificacion atiende necesidades de
proteccidn, bajo criterios ecoldgicos, sociales,
econémicos y de potencial en el uso y
diversificacién de actividades productivas o
conservacionistas. Criterios de temporalidad,
(Gutiérrez-Yurrita 2005).

Bajo estas premisas y dadas las
problematicas  sociales, econémicas Yy
ambientales, los usos tradicionales de las
instalaciones del parque y sus alrededores, se
proponen cinco zonas de gestion diferenciada
dentro del Parque: Conservacion, usos
multiples intensivos, restauracion ecoldgica,
de wusos restringidos y de rehabilitacién
ecoldgica. Op. Cit.
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Se busca tener un mejor manejo de los
recursos naturales y atractivos turisticos, por
ello es primordial zonificar el area de
acampado de turistas, estableciendo areas
especificas. Véase imagen.

Figura 7 Tiendas de acampado en el Lago de
Camecuaro.

Propuesta de modelo de restaurant

Mediante la implementacion de proyectos
sustentables, se pueden generar ahorros
econémicos y contrarrestar el cambio
climatico al reducir sus emisiones de gases, se
protege el medio ambiente y aprovecha la
imagen de empresa verde.

Dentro del parque del lago, no existe un
restaurant que redna los requisitos minimos,
para el expendio de alimentos, situacion que
pone de relieve el atraso en el que se encuentra
el inmueble. Véase el disefio que se propone
como modelo.

Figura 8 Vista interior del modelo de restaurant.
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Figura 9 Vista panoramica del restaurant

Los bafos sanitarios

Estos en la actualidad, se encuentran en
condiciones precarias e inadecuadas carentes
de salubridad para los visitantes, situacion que
demerita la estancia en al parque y atenta
contra la dignidad del turismo.

Asi, se propone remoder las
instalaciones, con servicios de calidad e
higiene y supresion de cobro cada que se
utilicen, costo que debe ir incluido en el boleta
de entrada. Véase la propuesta de los bafios
sanitarios.

09 0000
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Figura 10 Véase la adecuada distribucion de los bafios,
espacio que se conjuga con las caracteristicas del lago.
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Renovacion de mobiliario

El mobiliario para visitantes, se encuentra en
grave deterioro y es inapropiado al turismo, en
virtud que en esos espacios, se consumen
alimentos; en congruencia con la necesidad de
prestar servicios de mayor calidad, se plantea
la instalacion de mobiliario renovado, con
materiales de la region. Véase la siguiente
imagen que se propone.

Figura 11 Modelo de mobiliario que se propone

Propuesta de biodigestor para el lago

Dentro del Lago de Camecuaro es
indispensable el establecimiento de un
biodigestor, que permita el aprovechamiento
de los desechos liquidos y sélidos, dado el gran
namero de visitantes al lugar, los cuales
generan una gran cantidad de desechos.

Con su instalacién, se puede generar
combustible, que puede ser aprovechado en
diversos usos y con ello reducir, la gran
cantidad de contaminantes que sin el control
adecuado, aumentan el impacto en el deterioro
ambiental del ecosistema.

Entrada de
desechos

Acceso para limpieza

(L Natas o grasas

Salida de lodos

Separacion de
liquidos y lodos

Figura 12 Propuesta de Biodigestor
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Conclusién En la actualidad, no existe la

El Parque Nacional “Lago de Camecuaro”
cuenta con un gran potencial para de
enriquecimiento ambiental y turistico. Uno de
los objetivos de la investigacion fue conocer la
percepcion de los visitantes acerca de los
principales servicios que se ofrecen, lo que dio
pauta al objetivo principal de la investigacion;
planteando propuestas y modelos que son
amigables con su entorno natural, sin afectar la
rigueza natural con la que se cuenta.

La ventaja que dio esta investigacion,
fue la de atacar los aspectos que han venido
afectando el atractivo turistico, ocasionando el
deterioro ambiental y se presenta un panorama
preocupante, el no  considerar la
implementacién de las propuestas de mejora,
con las cuales se ofreceria una mejor estancia
y mayor reconocimiento para el parque que
vayan a la mano de su vista natural. Existe la
posibilidad de que la Administracion del
parque, le devuelva un poco de lo mucho que
recibe del lago y de esta manera, es factible
modernizar sus instalaciones, las cuales en la
actualidad se encuentran en precarias
condiciones.

Se requiere de que las autoridades del
municipio de Tangancicuaro, generen
conciencia del valor que les representa el Lago
de Camecuaro y que en afan de conservarlo en
las mejores condiciones posibles, generen un
ahorro en forma mensual, para aplicarlo en
beneficios que sean tangibles al para el lago y
para los visitantes que de forma recurrente,
visitan el parque.

Limitaciones

Entre las limitaciones que se encontraron, se
detecto la falta de la gestion del conocimiento
dentro del lago, es decir, disponer en el mismo,
de toda la informacidn inherente al ecosistema.
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posibilidad real de dar seguimiento a las
propuestas anteriores y las que propone el
presente proyecto, lo que ocasiona inquietud al
no poder valorar, el impacto positivo que
podria recibir el lago.

La presencia de sindicatos dentro de los
servicios del lago (areas de alimentos, lanchas,
venta de productos al turismo, etc,) resulta un
grave impedimento para la modernizacion del
ecosistema, dada la resistencia a invertir en la
mejora de los servicios que prestan, aunado a
los aspectos consuetudinarios del lugar, donde
la poblacion en su gran mayoria, representa un
grave impedimento, respecto a las politicas de
mejora que podrian establecerse.

Todo ello afecta y pone en riesgo el
futuro sostenible del parque, en virtud del
inadecuado manejo de residuos, la sobrecarga
de visitantes sin ningun control ni limitacion al
ecosistema, la falta de mantenimiento e
infraestructura que dimensione al lugar como
un destino turistico de primer nivel.

Recomendaciones

Una solucion viable para la presente
administracion del lago, seria dar paso a la
implementacién correcta de las propuestas,
buscando potenciar inversiones de ambito
federal y estatal, atrayendo inversién privada,
al tener como principal objetivo, la
preservacion del Lago de Camecuaro.

Integrar dentro de la administracion del
parque, a personas conocedoras y que hagan
suyo el tema ambiental, con un adecuado perfil
para la modernizacion del lago; que tengan
metas claras para programar a corto, mediano
y largo plaza, las obras que transformen el
lugar.
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De la misma forma, se busca con las
presentes propuestas, al establecer un
biodigestor, se haga un manejo adecuado de
los desechos, disminuyendo el impacto
ambiental. Se propone una adecuada
zonificacion de todas las areas del parque, que
permita una atencion funcional, aprovechando
los espacios que se encuentran 0Ci0osos.

Al implementarse los modelos de
restaurant, se debe cuidar que cumplan con los
lineamientos establecidos por las NOMs;
donde se fundamentan las medidas pertinentes
para brindar una atencion de calidad.

Se deben involucrar todos los
beneficiados del lago, aportando algo en bien
del ecosistema, regresandole a éste recurso
natural, un poco de lo mucho que han
obtenido, al tener sus establecimientos,
regulando la entrada al lugar de bebidas
embriagantes, que no se encuentran en
comunion con el ecosistema y que finalmente,
dan un mal aspecto, al integrarse gran parte de
los visitantes, con familias con menores de
edad, que pueden correr mayores riesgos en un
ambito de alcoholismo y alto dispendio de vino
a la entrada al Lago de Camecuaro.
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