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Resumen

El aprovechamientono sustentable de las especies
de la Selva Baja Caducifolia (SBC), ha ocasionado
la disminucion drastica de muchas poblaciones, a tal
grado que sus densidades son muy bajas y las
escasas plantas remanentes presentan alteraciones
en sus caracteristicas fenotipicas. Por ello, el Fondo
Sectorial CONAFOR-CONACYT 2012-01 financio
el proyecto, Modelos de restauracion ecologica para
condicion de Selva Baja, con especies forestales
nativas de importancia economica, con el objetivo
de establecer una fuente de germoplasma de
Damiana (Turneradiffusa). Con base en los criterios
para el establecimiento y caracterizacion de rodales
semilleros, en Copalillo, Gro., se delimité un area
de 10 ha con alta densidad poblacional, buenas
caracteristicas fenotipicas y suficientes plantas en
etapa reproductivas.Los resultados obtenidos
indican que el 83.9% del total de las plantas
tuvieron una altura total entre 0.50 y 1.49 m. La
densidad estimada fue de 6,622 plantas/ha, y
lagerminaciéon fue nulajes por ello que la
propagacion de la Damiana se realiza a través de
partes vegetativas.

Rodal semillero, Selva Baja Caducifolia,
Damiana

Abstract

The unsustainable use of Tropical Deciduous Forest
(TDF)species,has caused a drastic decrease of many
populations, to such an extent that their densities are
very low and the few remaining plants present
alterations in their phenotypic characteristics.
Therefore, the Sectorial Fund CONAFOR-
CONACYT 2012-01 aproved financial supportfor
the project,Models for ecological restoration of
Tropical Deciduous Forest condition, with native
forest species of economic importance, wich main
objetivewas the establishment of a source of
germplasm of Damiana(Turneradiffusa). Based on
the criteria for the establishment and
characterization of seed-tree stands, the limits for a
10 hectares plot were set in Copalillo, Gro; the
plothas a high population density, with good
phenotypic characteristics and sufficient
reproductive plants. The results indicate that the
83.9% of the plants had a total height between 0.50
and 1.49 m. The estimated density was of 6,622
plants/hectare and germination was null,being this
the main reason why vegetative reproduction is
used for Damiana.

Seed-tree stand, Tropical Deciduous Forest,
Damiana
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Introduccion

La Selva Baja Caducifolia (SBC) es el
ecosistema forestal tropical de mayor extension
en el mundo (42%). En México, la SBC ocupa el
60% de la vegetacion tropical, y se distribuye en
el litoral de Pacifico, desde Sonora hasta Chiapas
en la frontera con Guatemala; y desde el Sur de
Tamaulipas hasta el Norte de Yucatan, en el
litoral Atlantico. La importancia de la SBC
radica particularmente por su riqueza floristica,
asi como por su elevada proporcion de
endemismo estimado en 25 % al nivel de género
y en 40 % al nivel de especie. A pesar de que
este tipo de vegetacion ocupa el tercer lugar ---
en cuanto a superficie con cubierta vegetal en
México---, es uno de los ecosistemas mas
amenazados, ya que presenta altos indices de
deforestacion yde pérdida de especies. El
aprovechamiento de las plantas se caracteriza
porque se realiza a través de la recoleccion de
corteza, hojas, frutos y/o semillas ---con
beneficios marginales en los productores rurales-
--, debido a que el aprovechamiento es temporal,
intensivo 'y su mercado estd limitado a
intermediarios. El aprovechamiento a través de
la recoleccion de partes de las plantas, ha
ocasionado la disminucion drastica de diversas
poblaciones, a tal grado que sus densidades son
muy bajas y las escasas plantas remanentes
presentan alteraciones en sus caracteristicas
fenotipicas como sucede con Cuachalalate
(Amphipterygiumadstringens),  Palo  Brasil
(Haematoxylonbrasiletto) y Damiana
(Turneradiffusa), entre otras especies. Ante este
escenario, el Fondo Sectorial CONAFOR-
CONACYT 2012-01 financi6 el proyecto de
investigacion  denominado, = Modelos  de
restauracion ecologica para condicion de Selva
Baja, con especies forestales nativas de
importancia econdmica, con el proposito de
establecer una fuente de germoplasma de
Damiana para la produccion de planta en vivero
y el establecimiento de plantaciones comerciales
con mayor produccion y productividad que en su
condicion natural, y asi disminuir la presion de
los aprovechamientos intensivos de esta especie
en la Selva Baja Caducifolia.
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Objetivos

- Delimitar un rodal semillero de Damiana
en areas de distribucion natural.

- Realizar un inventario de variables
biométricas de una poblacion de
Damiana.

- Caracterizar la morfologia de las semillas
de Damiana.

Metodologia

Localizacion: El proyecto se desarrolld en areas
de SBC del municipio de Copalillo, Gro., donde
se asientan poblaciones indigenas nahuatl con
alto grado de marginacion y cuyas actividades,
complementarias a las agropecuarias, consisten
en el aprovechamiento de diversas especies
nativas de amplio potencial econdémico como el
Cuachalalate (Amphipterygiumadstringens), el
Palo Brasil (Haematoxylonbrasiletto) y la
Damiana (Turneradiffusa).

El area de estudio se encuentra dentro de
la microcuencaTlalcozotitlan la cual se localiza
entre los 17° 46° 40°” y 17° 59’ 17> de Latitud
Norte y los 99° 03” 45 y 99° 12’ 03 de
Longitud Oeste. Comprende una superficie de
16,821 ha. El paraje se conoce como Tierra
Colorada cercana a las comunidades de Acingo y
Tenantitlan, municipio de Copalillo, Gro. La
altitud promedio es de 580 msnm. El tipo de
clima que predomina en la microcuenca es el
BS1(h")w;este tipo de clima comprende el 75%
de la superficie de la microcuenca.

El porcentaje restante, cuyos climas
corresponden a Aw0 y (A)C(w1) se presentan en
las partes mas elevadas de la microcuenca. El
clima Bsl(h)w se describe como Semidrido
Calido, con temperatura media anual mayor de
22°C, y temperatura del mes mas frio mayor de
18°C; lluvias de verano y porcentaje de lluvia
invernal del 5 al 10.2% del total anual.
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Seleccion y descripcion de la especie

La Damiana fue seleccionada con base en su
importancia econdmica, su distribucion y su
abundancia. Para complementar la informacion
basica de la especie, se recolectaron diversas
muestras de herbario que facilitaron su
descripcion boténica.

Delimitacion de rodal semillero

Para este fin se realizaron diversos recorridos de
campo en diversas areas del municipio de
Copalillo, Gro. En un lugar adyacente a la
comunidad de Tenantitlan se encontrd una area
de distribucion natural de Turneradiffusa, que la
propia comunidad---mediante acuerdo
comunitario---, dejaron de aprovechar desde
hace mas de tres afios, y cuya condicion natural e
mterés  econdmico actual, reunio las
caracteristicas necesarias para el establecimiento
de un rodal semillero para la produccion de
germoplasma; es decir, las plantas presentan
caracteristicas superiores a las de areas
adyacentes, tales como alta  densidad
poblacional, buenas caracteristicas fenotipicas y
suficientes plantas en edad reproductiva. Con
base en los criterios para el establecimiento de
rodales semilleros, sedelimit6 un area de 10 ha, y
se incluyeron areas adyacentes totalizando mas
de 12 hectareas.
Caracterizacion dasométrica del rodal
semillero

Se establecieron, en el area rodalizada, 20 sitios
de muestreo en forma sistematica (Villavicencio
et al., 2010).

La forma de los sitios es circular con
didmetro de 5 m y superficie de 19.63 m2. Estos
sitios se establecieron sobre transectos lineales
con orientacion N-S y E-W, equidistantes a 20
m. El area total de los 20 sitios de muestreo es de
392.6 m2. En estos sitios se registraron las
variables biométricas (Ayerde-Lozada y Lopez-
Mata, 2006) de todas las plantas deDamiana.
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Se registr6 el numero de planta, el
diametro de la base (DB) y el didmetro normal
(DN) del tallo o de los tallos de cada planta. El
diametro de cobertura de follaje (DCF) de las
plantas se estimd con base en dos mediciones
perpendiculares del follaje ---el didmetro mayor
(D1) y el diametro menor (D2)---. El diametro
de cobertura (DC) promedio del arbusto se
obtuvo aplicando la siguiente formula:

DC =222 (1)
Donde:

DC: Diametro de cobertura promedio de la
planta (cm).

D1: Diametro mayor del follaje de la planta
(cm).

D2: Diametro menor del follaje de la planta
(cm).

Caracterizacion morfolégica de semillas de
Damianadel rodal semillero

Para la caracterizacion de las semillas se estimo
la cantidad de semilla, el tipo de fruto y el
nimero de semillas por fruto, entre otras
variables. Se recolectd material vegetal en etapa
de floracion, misma que se transportd en bolsas
de papel. En el laboratorio de suelos del Colegio

Superior Agropecuario del Estado de Guerrero
(CSAEGRO.

Se determiné el peso total de las
muestras de material vegetal; después se tamizo
para obtener la cantidad de frutos y el numero de
semillas por fruto. Finalmente, se hicieron
pruebas de germinacion de semillas en Cajas de
Petri con registros permanentes.
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Resultados Elrodal semillero se ubica en la ladera de

Descripcion de la especie. Dependiendo de su
lugar de distribucion en  México, a
TurneradiffusaWilld., se le conoce
comoDamiana, hierba de la pastora, hierba del
venado y oreganillo. Es un arbusto, perenne,
silvestre, con tallos amarillos o rojizos, muy
ramificados, que llega a medir de 0.60 a 2.0 m
de altura. Sus hojas son aromadticas, ya que
contiene aceites esenciales; tienen formas
lanceoladas, son caducifolias y perennifolias;
miden de 10 a 25 mm de longitud, y presentan
de tres a seis dientes a lo largo de los margenes.
Sus flores son amarillas, de 8 a 12 mm; son
solitarias, y salen de las axilas de las hojas y
estan provistas de cinco pétalos. Los frutos son
capsulares ovoides con tres valvas de
aproximadamente Smm, que al madurar se abre
para liberar de tres a cuatro semillas de 2 mm de
longitud.

Se aprovecha la hoja con fines
medicinales, las infusiones se wusan como
expectorante  para  problemas de  vias
respiratorias, bronquitis y tosferina; también se
recomienda para la disenteria, dispepsia, malaria,
dolores de estdmago e intestino, asi como el
tratamiento de algunos tipos de paralisis;
también se le atribuyen propiedades afrodisiacas,
diuréticas y laxantes, entre otras. La recoleccion
de las hojas se realiza en los meses de octubre y
noviembre, principalmente; esta actividad esta
relacionada con el periodo de precipitacion
pluvial, que ocurre de Julio a octubre.

Establecimiento de rodal semillero de
Damiana

Para su establecimiento se tuvieron las
consideraciones siguientes: Accesibilidad. Con
el fin de facilitar el manejo (eliminacion de
plantas viejas o de material vegetal inerte,
limpieza) y de recoleccion, el rodal semillero se
ubic6 en un lugar accesible; a un km de la
comunidad de Tenantitldn, Municipio de
Copalillo, Gro., en el paraje Tierra colorada.
Topografia.
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un cerro, con adecuado escurrimiento pluvial y
sobre una pendiente promedio de 50%, su
condicion natural de desarrollo. Superficie. La
superficie es de 10 ha, con areas adyacentes de
mas de 12 ha. Agentes de perturbacion en el
area.

Hasta hace tres afios, el monte del paraje
Tierra colorada, con abundante presencia de
plantas de Damiana se encontraba sujeta a
aprovechamientos  forestales  intermitentes;
ahora, el monte se encuentra recuperado. Por
otro lado, no hay registro de presencia de
incendios y de ninguna plaga o enfermedad que
lo haya afectado.

Sin embargo, se requiere que la
comunidad de Tenantitlanrealice una valoracion
para la reasignacion de areas de terrenos para
que éstos sean considerados de uso comun, y
estén libres del pastoreo de ganado. Edad del
rodal.No se pudo determinar ni estimar la edad
del rodal semillero seleccionado. Sin embargoes
evidente que la mayoria de las plantas se
encuentran en etapa reproductiva (adulta).

Proteccion del rodal semillero. El manejo
del area considera la apertura de senderos,
eliminacion de residuos vegetales que puedan ser
factor de incendios, control de malezas,
construccion de brechas cortafuegos 'y
aislamiento con barreras naturales (barrancos) y
cercos perimetrales.
Caracterizacion dasométrica de rodal
semillero

El rodal seleccionado presenta plantas con
dimensiones superiores ---altura total y diametro
de cobertura de follaje---a las de las plantas en
areas circunvecinas. Sin embargo, s6lo podran
ser consideradas como plantas progenitoras
aquellas que presenten una altura total entre 0.50
y 1.50 m,y un didmetro de cobertura de follaje
superior a 0.50 m ---de forma similar a como se
recomienda para el oréganoLippiaspp---.
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En el area total de muestreo del rodal
semillero (392.6 m2), se consignaron 260
plantasde las cuales 218reunen las caracteristicas
necesarias para ser consideradas como
progenitoras (Tabla 1).

, 1 i
Categoria de altura Ntmero de plantas %

total (m)

1.50 —2.00 32 12.3
1.00 — 1.49 137 52.7
0.50 - 0.99 81 31.2
0.10 - 0.49 10 3.8

Total 260 100

Tabla 1 Numero total de plantas de Damiana por categoria
de altura total en el rodal semillero de Tierra colorada,
Tenantitlan, Copalillo, Gro.

La altura total maxima de las plantas
censadas fue de 2.0 m. EI 83.9 % del total de las
plantas registradas tuvieron una altura total entre
0.50 y 1.49 m. Con base en estos datos, se puede
proyectar una densidad de 6,622 plantas/ha.

Caracterizacion morfologica de semillas
deDamianadel rodal semillero

Las semillas midieron de 1.6 a 1.9 mm de largo
y 0.7 a 1.0 mm de ancho. La semilla tiene una
pequefia insercion pegada al fruto, presenta una
testa dura, es de color amarillo y tiene forma
curvada con estrias entrelazadas. El peso total de
60 semillas es de 0.0225 g.

La germinacién, en la primera semana no
mostrd ningiin cambio o alteracion de la semilla;
lo mas notorio fue una pequefia hinchazon en la
misma, tomando en cuenta que esta
caracteristica es comun en las semillas que estan
aptas para la germinacion; después de ocho dias
tampoco hubo cambios en las semillas, sélo se
mostrd la proliferacion de hongos que atacéd un
alto porcentaje de las semillas por la humedad.
Estos resultados pueden deberse a que las
semillas presentan una testa dura y el proceso de
absorcion del agua es lento.
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En la etapa de hinchazon de las semillas,
el agua se retiene dentro de sus estructurasy al
no ser utilizada para el proceso de germinacion,
¢éstas se comienzan a descomponer y se crean las
condiciones Optimas para la proliferacion de los
hongos. Estos ultimos resultados sobre
germinacion pueden constituir una de las razones
para que la propagacion de la Damianase realice
a través de partes vegetativas.

Conclusiones

Las caracteristicas geograficas y climaticas del
paraje Tierra colorada municipio de Copalillo,
Gro., asi como las caracteristicas fenotipicas y
fenoldgicas de la Damiana, fundamentan el
establecimiento del rodal semillero como fuente
de germoplasma que puede garantizar la
conservacion y el mejoramiento de las
poblaciones naturales de esta especie, y también
constituir una alternativa productiva para la
obtencion de germoplasma de calidad para el
establecimiento de plantaciones comerciales de
Damiana. Se recomienda establecer un Programa
Normativo Comunitario para el manejo y
mantenimiento de este rodal semilleroque
incluya opciones para su aprovechamiento
integral (hojas y aceite) y opciones de mercado
que hagan atractivo su cultivo a través de
plantaciones comerciales.
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